
دليل للفلاحين

(فاب)البرية الزراعة بالملقحات 

كيفية حماية الملقحات و الاستفادة من خدماتها



يوجد في المغرب العديد من الملقحات الفعالة التي تساهم 

في رفع انتاج محاصيلكم الزراعية

!هيا لنتعرف عليهم 

النحل النجار النحل القاطع للأوراق أوسميا

نحل الرمل النحل الطنان النحل النقار الصغير

الفراشة البيضاء النحل الحفار  ذبابة الأزهار

دبور 

النحل المفلوق

فراشة

الدبور الحفار

النحل الحفار  النحل ذو القرون الطويلة  نحل الصوف



x 26

قيمة التلقيح

قيمة العسل 

المنتج

في الأردن

في إفريقيا

x 100

قيمة التلقيح

قيمة العسل 

المنتج

عسلقيمة الملقحات لإنتاج المحاصيل الزراعية أعلى من قيمة ال

(FAO 2009)



+90% 

40-90%

10-40%

0-10%

يمكنك أن تفقد نسبة عالية من انتاج محاصيلك الزراعية إذا فقدت 

الملقحات

كلما زاد عدد رموز النحل 

التي تراها ، كلما ارتفعت

حصة انتاجك التي يمكنك

.خسارتها

لا تحتاج إلى الملقحات

الشعير القمح الذرة الدخن الحمص البطاطس الموز الزيتون

2006. كلاين وآخرونتم تعديلها من 

الخيار الحنطة السوداء التفاح البرقوق السلجم المانجو

الأفوكادو التوت الأسود الكزبرة

اللوز الكاجو النكتارين ثمََرة الوَرْد   الخوخ التوت

توت الأرض

شوكي

المشمش الإجاص

البامية الباذنجان التين الفراولة الرمان الكشمش الأحمر

بذور الشمرالكشمش الأسود البسلة الهندية الهيل  فول الصويا الفول الخردل

عباد الشمس

فلفل حار الفلفل الخضر الفاصوليا الخضراء الفول السوداني بابايا

البطيخ الأحمر الكوسة كيوي البطيخ  اليقطين

الكاكي الطماطم كريب فروت البرتقال الماندارين



عدم رش المبيد عند تحليق الملقحات1.

قبل أو بعد فترة الازهار،: إذا أمكن-
بعد غروب الشمس: أو-

!لا تقتل ملقحاتك 

الاستعمال المعقلن للمبيدات

توقيت اليوم الكامل

تقتل الملقحات الأفضل نعمنعم

أفضل وقت لرش المبيدات



!إزالة الأعشاب الضارة قبل الرش ، يقلل من تكاليفك. 2

.العشب قبل رش المبيدات( أو قص)ضرورة جز-

!لا تقتل ملقحاتك 
الاستعمال المعقلن للمبيدات

استعمال جيد          استعمال خاطئ        



الرش على الهدف فقط-

استعمال رشاش ذو قطرات كبيرة-

تجنب رش المبيدات عند هبوب رياح عاتية-

تقليل انجراف الرذاذ. 3

!لا تقتل ملقحاتك 
الاستعمال المعقلن للمبيدات



!لا تقتل ملقحاتك 
التقليل من الحرث

٪ من النحل البري يعشش تحت الأرض70في المغرب ،  

نحل الرمل النحل المفلوق

( >سم10)اللجوء إلى الحرث السطحي  .1

10 cm
10 cm

سيقلل من خطر قتل ( سم10أقل من )الحرث السطحي 

جميع يرقات النحل

Elayne Searsمثال ل  Art Cushmanمثال ل 



الحد من وتيرة الحرث.2

يناير فبر مارس أبريل ماي يونيو يليوز غشت رشتنب أكتوبر نونبر دجنبر

النحل البالغ 

تحت الأرض

النحل البالغ يلقح

فترة تطور اليرقات

توصيات الحرث

أعشاشها الشتاء أو أوائل الربيع ، عندما تقوم إناث النحل البري ببناء-

أو تغيير موقع العش

طور ، تجنب الحرث في الصيف وبداية الخريف عندما يتإذا أمكن -

.الجيل الجديد للنحل

عدم حرث بعض المناطقإذا أمكن، -

!لا تقتل ملقحاتك 
التقليل من الحرث

النحل البالغ 

تحت الأرض



دعونا نتجنب هذا الانخفاض في تنوع 

الحشرات و وفرتها

Hallmann et al. 2017تم تعديلها من

1995 20162010200520001989

سنة27انخفاض في ألمانيا في غضون 

تسارع حاد لانخفاض الملقحات

انخفاض 75%
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ي الحصول على أعلى محصول الفول عن طريق حماية الملقحات ف

!المناطق الجبلية

تعليمات زراعة حقول الفاب

من المساحة%75= ازلراعة الرئيسية 

الفول

من المساحة25 %= نباتات الجوانب القابلة للتسويق 

السلجم ، الترمس البري و المزروع ، الشيا ، البرسيم ، الكوسة ،الجرجير

الترمس البري الجرجير

ع
رو
مز
 ال
س
رم
لت
ا

جم
سل
ال

الفصة الشية



ارفع من دخلك من خلال تقنية الفاب
(هكتار0.03: مساحة الحقل)الفول :مثال 

(2017)٪ في المتوسط 75+ 

فاب بدون فاب
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ا

ب
قو
ث

رة
بي
ك

ي
ف

ب
ش
خ
ال

يم
قد
ال

اء
بن
ل

ها
ش
شا
ع
أ

(
4).

عد
سا
ي

ظ
فا
ح
ال

ى
عل

ب
ش
خ
ال

يم
قد
ال

ي
ف

ك
عت
زر
م

ى
عل

ب
جذ

عم
ود

حل
لن
ا

ار
ج
لن
ا

.
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ار
ه
لأز
 ا
ب
با
ذ

مل
لر
 ا
حل
ن

نة
س
كر
ال

السلجم

ع
رو
مز
 ال
س
رم
لت
ا

الفول

يا
سم
أو
ل 
ح
ن

ن
نا
ط
 ال
حل
لن
ا

ح
فا
لت
 ل
ية
س
سا
لأ
 ا
ت
حا
لق
لم
ا

ب
فا
ل 

حق
 ل
سم

ر
ية

س
سا

لأ
 ا
ت

حا
لق
لم

ا



ش؟
ش
تع

ي 
لك

ة 
ري

الب
ت 

حا
لق
لم

 ا
ذه

 ه
عم

 د
ية

يف
ك

حل
ن

مل
لر
ا

غر
ص
أ

أو
ب
ار
يق

جم
ح

حل
ن

سل
لع
ا

.
هم
ذب
ج
ت

ت
تا
با
ن

ت
ذا

ار
زه
أ

حة
تو
مف

ثل
م

جم
سل
ال

ار
ج
ش
وأ

هة
اك
لف
ا

.
ها
إن

ية
اد
فر
ان

ش
تع
و

ش
ي
ف

ض
لأر
ا

(
1).

اء
بق
إ

ع
بق

ن
م

ض
لأر
ا

ية
ار
ع

حد
وال

ن
م

ث
حر
ال

عم
يد
س

حل
ن

مل
لر
ا

.

دو
يب

ر 
ها
لأز
 ا
ب
با
ذ

حل
لن
 ا
ثل
 م
با
غال

 .
لة
او
فر
وال
م 
ج
سل
 ال
ة،
كه
فا
 ال
ار
ج
ش
 أ
هم
ذب
ج
ت

 .
ذل
 ل
، 
ن
لم
 ا
ت
را
ش
ح
ن 
 م
ار
ه
لأز
 ا
ب
با
 ذ
ض
بع
ت 
تا
يق

ي 
فه
ك 

ت
فا
لآ
 ا
حة
اف
مك
 ل
ضا
أي
ة 
يد
مف

 .
 ا
ي
 ف
نة
عف
مت
ة 
وي
ض
ع
ة 
اد
 م
ود
ج
 و
مع
ة 
كد
را
 ال
اه
مي
 ال
ن
 م
رة
غي
ص
ك 
بر
ي 
 ف
ع
وا
لأن
 ا
ن
 م
يد
عد
 ال
ثر
كا
تت

خل
دا
ل

 .
ن 
إ

ب 
ش
لع
 ا
ن
 م
ع
ط
وق
ء 
ما
 ال
ى
عل
ي 
تو
ح
 ت
ت
يا
او
ح
م 
دا
خ
ست
ا

(
2

 )
ك
قل
ح
ي 
 ف
جد
وا
لت
 ا
ى
عل
ر 
ها
لأز
 ا
ب
با
 ذ
جع
ش
سي

.

ا بً
ال
غ

ما
ن
كو
ي

حل
ن

يا
سم
أو

غر
ص
أ

ن
م

حل
ن

سل
لع
ا

.
ب
جذ
تن

ى
إل

ت
تا
با
لن
ا

ية
طر
لع
ا

ار
ج
ش
وأ

هة
اك
لف
ا

ت،
تو
وال

يا
ول
ص
فا
ال

س
بر
وال

.يم
هو
ف

حل
ن

ي
اد
فر
ان

.
ن
ثو
ح
يب

ن
ع

ف
وي
جا
ت

قة
ضي

ي
ف

ار
ج
ش
لأ
ا

تة
مي
ال

.
ظ
فا
ح
ال

ى
عل

ب
ش
خ
ال

يم
قد
ال

أو
ع
صن

ق
اد
فن

حل
لن
ا

(
3)

ن
م

ب
ص
ق

ن
را
يز
خ
ال

أو

ع
ذو
ج

ار
ج
ش
لأ
ا

ع
م

ب
قو
لث
ا

رة
فو
ح
لم
ا

عد
سا
سي

ي
ف

عم
د

حل
ن

يا
سم
أو

.

حل
لن
ا

ن
نا
ط
ال

بر
أك

ن
م

حل
ن

سل
لع
ا

.
هو
ف

حل
ن

ذو
عر
ش

ف
ثي
ك

ي
ف

ير
كث

ن
م

ن
يا
ح
لأ
ا

ق
رو
مف

ط
ائ
شر
ب

ء،
دا
سو

ء
را
صف

اء
ض
بي
و

.
ت

ب
جذ
ن

ى
إل

ن،
جا
ذن
با
ال

م،
ط
ما
ط
ال

ت،
تو
ال

يا
ول
ص
فا
ال

ء،
را
حم
ال

سة
كو
ال

اد
عب
و

س
شم
ال

ار
ج
ش
وأ

هة
اك
لف
ا

.
ش
عي
ي

حل
لن
ا

ن
نا
ط
ال

ي
ف

ت
را
عم
ست
م

(
4)

ت
ح
ت

ض
لأر
ا

.
ك
تر

ق
ط
نا
م

ش
شي
تع
ال

ك
تل

مة
لي
س

عد
سا
سي

ى
عل

عم
د

حل
لن
ا

ن
نا
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ال
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