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تقديم
هذا الكتيب هو جزء في سلسلة من عشرة أجزاء تتناول المبادئ/الخطوط التوجيهية الفنية 
التي تصف “أفضل الممارسات لإدارة أغنام العواس”  وهي سلالة الأغنام السائدة في عديدٍ 
من بلدان الشرق الأوسط. وتسَْتهَدف السلسلة مربي الأغنام ومصنّعي الحليب، وتؤمّن لهم 

نصائحَ عملية وسهلةَ المتابعة عن إدارة أغنام العواس تحت ظروف المناطق الجافة.

تعدّ الرعاية الكفوءة، والتغذية وتصنيع الحليب أموراّ حاسمة في إدارة أغنام العواس من 
أجل زيادة الإنتاج والدخل لمربي الأغنام في المناطق الجافة؛ ولكن عديداً من صغار المنُْتجين 

غير مطلعين على الممارسات البسيطة لتحسين الإنتاجية.  تهدف هذه السلسلة إلى سدّ 
هذه الفجوة في المعلومات، لتمكين المزارعين من زيادة دخلهم من الثروة الحيوانية في 

الوقت الذي يستخدمون فيه الموارد على نحوٍ أكثر كفاءة واستدامة.

تعتمد السلسلة على الخبرة العملية للباحثين، وعلى مدى واسع من المعلومات المرجعية، 
لالتقاط المعرفة العلمية والمحلية في صيغةٍ باللغة المحليةّ يمكن الوصول إليها بسهولة من 
قبل مربي الأغنام ومصنعي الحليب.  وقد تم ترتيب النشرات تبعاً لتقويم/روزنامة إدارة 

الأغنام، وتصف إدارة نعاج أغنام العواس أثناء المراحل الفيزيولوجية الهامة على مدار 
العام. وتؤمّن خطوط توجيهية تكميلية معلوماتٍ إضافية عن كل مرحلة.

تم إنتاج هذه الكتيبات كجزءٍ من مشروع الصندوق الدولي للتنمية الزراعية – إيكاردا  
“نشر أفضل ممارسات إدارة أغنام العواس للحليب لصغار مربي الأغنام في غربي آسيا”، 

المنفّذ في سورية ولبنان بالتعاون مع مشاريع الصندوق الدولي للتنمية الزراعية التنموية 
في كلا البلدين.

نود أن نتوجّه بالشكر الجزيل لكل من أسهم في إعداد هذه المبادئ/الخطوط التوجيهية 
وكذلك لتمويل هذا المشروع الهام من قبل الصندوق الدولي للتنمية الزراعية - ايفاد. 

ونتوقعّ أن تكون هذه الكُتيبات مفيدة لمربي الأغنام، ومصنّعي الحليب، وموظفي الإرشاد، 
وكذلك لطلاب التنمية الزراعية ونقل المعرفة.

 محمود الصلح
المدير العام لإيكاردا

د. نديم خوري 
مدير شعبة الشرق الأدنى وشمال أفريقيا وأوروبا

قسم إدارة البرامج - الصندوق الدولي للتنمية الزراعية
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يهدف مشروع تربية الأغنام إلى إنتاج أكبر عائد من  اللحم والحليب والصوف 
بأقل التكاليف. وللوصول إلى ذلك يجب اتباع الأساليب العلمية في التربية 

والتغذية والرعاية الصحية.

تمر النعاج خلال دورتها الإنتاجية بمراحل عديدة )التزاوج، الحمل، الولادة، 
وإنتاج الحليب(. وتتطلب كل مرحلة من هذه المراحل القيام باجراءات إدارية 

سليمة وبالتوقيت المناسب.

يبين المخطط المرفق هذه المراحل وتغيرات الوزن لنعجة تزن 50 كغ عند التزاوج 
وتربي مولوداً واحداً. 

نستعرض في هذا الكتيب إدارة النعاج والكباش قبل التزاوج وأثناءه.

 الدورة الإنتاجية وتغيرات الوزن
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تحضير النعاج للتزاوج

لضمان موسم ولادة جيد يجب القيام بالإجراءات التالية:
تجفيف النعاج قبل 6-8 أسابيع من موعد التزاوج، فالحلابة تثبط الإباضة 	 

وتحبط الرغبة بالتزاوج. كما أن عملية التجفيف تعطي النعجة الفرصة 
لإعادة بناء جسمها والاستعداد للموسم الجديد.

فحص النعاج قبل موسم التزاوج واستبعاد كل الحيوانات الهرمة متساقطة 	 
الأسنان، وصعبة الولادة، والنافرة التي لا تعتني بمواليدها. كما تستبعد 

النعاج المصابة بمرض غير قابل للشفاء، كالتهاب الضرع المزمن والإجهاض 
المتكرر. وتعالج الحالات المرضية إن وجدت. يجب السماح بتزاوج النعاج 

المنتجة والسليمة صحياً.
مكافحة الطفيليات الخارجية قبل 8 أسابيع من موعد التزاوج.	 
مكافحة الطفيليات الداخلية قبل 5 أسابيع من موعد التزاوج.	 
تنفيذ برنامج التلقيحات الوقائية المعمول به في المنطقة بالكامل قبل 	 

التزاوج، وذلك لتجنيب الحيوانات الإجهاد مع مراعاة ارشادات الصحة 
الحيوانية في المنطقة.

تغذية النعاج وفق احتياجاتها وبما يتناسب مع حالة الجسم، بهدف 	 
الوصول بالجسم إلى ا لحالة المثالية عند التزاوج.

لضمان موسم ولادة جيد يجب القيام بالإجراءات اللازمة.
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التحصينات الوقائية والإعداد للتزاوج
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ينبغي أن تكون النعاج بحالة جسمية جيدة عند التزاوج، لذا يجب تقييم 	 
حالة الجسم لدى النعاج قبل 8 أسابيع من التزاوج، ثم تقسيم هذه 

النعاج إلى مجموعات وفق حالتها الجسمية وتعليف كل مجموعة وفق 
احتياجاتها،  وذلك  بهدف الوصول بالجسم إلى الدرجة 2.5 – 3.0 من 
مقياس حالة الجسم )حيث تمثل الدرجة 1 النعجة الهزيلة والدرجة 5 

النعجة المكتنزة أو السمينة جداً(.  
تختلف تغذية النعاج من موسم لآخر ومن منطقة لأخرى وذلك حسب 	 

توفر المراعي والأعلاف ونوعيتها. عموماً تعتمد معظم القطعان السورية 
في تغذيتها خلال هذه الفترة على رعي مخلفات محاصيل الحبوب )القمح 

والشعير( التي يمكنها تغطية حاجة النعاج في تلك الفترة إذا ما أحسن 
إدارتها، إلا أن استمرار رعي هذه المخلفات لفترة طويلة، يؤدي إلى إنخفاض 

قيمتها الغذائية، وبالتالي إلى الحد من استهلاك النعاج لتلك المخلفات، 
عندها لا بد من تأمين أعلاف إضافية أو الإنتقال إلى مرعى جديد.

يجب تحديد كمية المخلفات المتاحة في المرعى ومن ثم حساب الفترة التي 	 
سيمضيها القطيع في هذا المرعى والتخطيط للإنتقال لمرعى جديد. فعلى 
سبيل المثال يمكن تحميل 20 - 30 رأساً من الأغنام على كل هكتار من 

مخلفات محصول الشعير البعلي لفترة شهر، حيث تقدر الإنتاجية بـ 1000 
كغ بالهكتار، ولكن الأمر يختلف في المناطق المطيرة أو عند رعي مخلفات 

محاصيل الحبوب المروية. 

تغذية النعاج قبل التزاوج

يعتمد الإنجاب إلى حد كبير على حالة الجسم، التي ترتبط بكفاءة التغذية قبل 
موسم التزاوج وخلاله. 
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تحتاج النعاج الضعيفة والمنهكة جراء تربية الحملان وإنتاج الحليب في 	 
الموسم السابق، لدعم غذائي بهدف إعادة بناء جسمها، كما تحتاج النعاج 

الفتية )النامية( إلى الدعم الغذائي لتلبية متطلبات النمو، ولتكون بحالة 
جسمية مناسبة للتزاوج. 

يمكن السماح بتراجع في وزن النعاج البدينة بشكل طفيف وتدريجي وذلك 	 
لتسهيل عملية التكاثر. 
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الدفع الغذائي

يكون الدفع الغذائي فعالاً للنعاج ذوات الحالة الجسمية المتوسطة والتي تشكل 
غالبية أفراد القطيع في معظم الحالات. 

يجب البدء بالدفع الغذائي قبل 3 أسابيع من موسم التزاوج والاستمرار به لمدة 
3 أسابيع على الأقل بعد ضم الكباش إلى النعاج. 

تحتاج النعجة كدفع غذائي إلى ما يقارب 50 % من الإحتياجات الحافظة، علماً 
أن النعاج البدينة والنعاج الضعيفة لا تستجيب جيدا لعملية الدفع الغذائي.

* تحوي العليقة 12 ميكاجول طاقة و 14% بروتين خام لكل كغ من مادة جافة.
يمكن توفير الدعم الغذائي عبر ما يلي:

• رعي مخلفات المحاصيل عالية النوعية.	
• رعي محصول الشعير غير القابل للحصاد. 	
• تقديم عليقة مركزة  بمعدل  200-300  غ للنعجة يومياً بالإضافة لرعي 	

مخلفات المحاصيل بشكل مفتوح.

تؤدي زيادة مستوى تغذية النعاج قبل موسم التزاوج وأثناءه إلى تثبيت 
الحمل وزيادة معدل الولادات وهذا ما يسمى  الدفع الغذائي.

404550وزن النعجة )كغ(
5.86.36.8الاحتياجات الحافظة )ميكا جول باليوم(

2.93.153.4احتياج الدفع الغذائي )ميكا جول باليوم(

العليقة المركزة اللازمة لتغطية الدعم الغذائي * 
)غرام باليوم(

240260280
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المكونات العلفية اللازمة لتحضير 
طن واحد من العليقة المركزة

كغالمادة العلفية
730شعير

150نخالة قمح

100كسبة قطن مقشورة

20أملاح وفيتامينات

تختلف مكونات العليقة المركزة حسب الأعلاف المتوفرة محلياً وأسعارها ويفضل 
أن تحتوي على طاقة بمعدل 11-12 ميكا جول لكل كيلو غرام وعلى بروتين خام 

بمعدل %14.

تحتوي خلطة الأملاح والفيتامينات على فوسفات ثنائي الكالسيوم وملح الطعام 
وخلطة من الأملاح النادرة والفيتامينات المخصصة للأغنام ويفضل استشارة 

المرشد الزراعي عند شرائها. 

لمزيد من المعلومات يرجى العودة إلى كتيب الدليل المرجعي للأعلاف من 
هذه السلسلة.

مكونات خلطة الأملاح 
والفيتامينات

غ/ كغ

600فوسفات ثنائي الكالسيوم

300ملح الطعام

100أملاح نادرة وفيتامينات
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تغذية النعاج خلال فترة التزاوج

• يعاد تقييم النعاج قبل ادخال الكباش لمعرفة مدى تأثير التغذية خلال 	
مرحلة ما قبل التزاوج، والتخطيط للتغذية خلال فترة الحمل. 

• يجب السماح بتزاوج النعاج التي هي بحالة جسمية مناسبة فقط.  الحالة 	
المثالية )2.5-3( ، هذا يعمل على تركيز الولادات )تقصير موسم الولادة( 

وتقليل المشاكل خلال فترتي الحمل والرضاعة.
• ومع استمرار رعي مخلفات محاصيل الحبوب، تتناقص الكمية المأكولة 	

وتنخفض نوعيتها، عندها يجب الإنتقال لمرعى جديد وفي حال عدم توفره، 
ينبغي توفير المكملات الغذائية المناسبة. وإن تغذية النعجة بـمعدل 200 

غ يومياً من متمم غذائي يشمل كسبة بذر القطن المقشورة والعناصر 
المعدنية والفيتامينات يكُمل إحتياجات النعجة ويشُجع على رعي المخلفات 

الفقيرة، مع الانتباه إلى مراعاة مبدأ التغذية التدريجية عند إدخال أي 
عليقة جديدة.

لنتذكر
• لا تحتاج النعاج بحالة جسم أعلى من “ 3” إلى دعم غذائي إضافي.	
• يجب مكافحة الطفيليات الداخلية قبل القيام بالدفع الغذائي.	
• يجب تجنيب النعاج أي نوع من الاجهاد في فترة التزاوج.      	

المكونات اللازمة لتحضير 100كغ 
من المتمم العلفي

كغالمادة العلفية
94.5    كسبة قطن مقشورة

2.5ثنائي فوسفات الكالسيوم

2.5ملح طعام

0.5عناصر نادرة وفيتامينات
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تحضير الكباش للتزاوج

• حدد عدد الكباش اللازمة للقطيع. يكفي الكبش البالغ الجيد لـ 35-25 	
نعجة ويكفي الكبش الفتي بعمر 18 شهر لـ  15-20 نعجة. 

• لا تحتفظ بأكثر من حاجة قطيعك من الكباش، لأن ذلك يزيد المصاريف 	
وإن استبدال الكباش الزائدة بنعاج منتجة يزيد الأرباح. علماً أن زيادة 
نسبة الكباش لا تزيد نسبة الولادة بسبب التنافس والتدافع فيما بينها.

• اشتر الكباش قبل 8 أسابيع من موسم التزاوج وذلك لتتأقلم مع ظروف 	
المزرعة الجديدة، ولضمان خلوها من الأمراض المعدية. يجب اختيار كباش 

سليمة صحياً ذات عضلات نامية و جيدة النمو ومن مصدر موثوق. وتفضل 
الكباش المولودة كتوائم وبعمر 3-5 سنوات.

• عالج الطفيليات الداخلية والخارجية، ونفذ التلقيحات الوقائية، إذا لم يتم 	
القيام بذلك مسبقاً. كما يجب معالجة الجروح والإلتهابات إن وجدت.

• قم بتقليم الأظلاف إذا كانت طويلة بحرص وعلى مراحل، فالتقليم الجائر 	
قد يسبب صعوبة في حركة الكبش وعند قيامه بالوثب. 

• قم بجز الصوف أو تقصيره إذا كان طويلاً، وذلك للتخفيف من الإجهاد 	
الحراري.   

• لاتعُرض الكباش لأي نوع من الإجهاد واحرص على حظيرتها نظيفة وجافة 	
ومهواة. مع مراعاة إخراجها للتريض بهدف المحافظة على لياقتها. 

يجب الإهتمام بالكباش على مدار العام وخاصة عند اقتراب موسم التزاوج، وذلك  
لضمان إنتاج حيوانات منوية نشيطة ومخصبة. 
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تؤدي التغذية الزائدة أو الناقصة إلى تخفيض الرغبة الجنسية. إذ لا تملك الكباش 
الضعيفة، الطاقة الكافية للقيام بالتزاوج وقد تكون حيواناتها المنوية ضعيفة، كما 

أن الكباش البدينة كسولة وأكثر عرضة للإجهاد.

تغذية الكباش

يجب أن تكون الكباش بحالة جسمية جيدة عند بدء موسم التزاوج )درجة 
3-3.5 من مقياس حالة الجسم(، وذلك للحصول على أداء عالي. فبالإضافة لرعي 
مخلفات محاصيل الحبوب بشكل مفتوح، تحتاج الكباش إلى عليقة مركزة تحوي 
المعادن والفيتامينات، وتختلف الكمية اللازمة حسب حالة الجسم. عموماً يمكن 

إطعام 650-800 غ في اليوم من عليقة متزنة تحوي الأملاح والفيتامينات قبل 
6-8 أسبوع من بدء موسم التزاوج وخلاله للمحافظة على الجسم ولتحسين 
حالة الخصيتين ولإنتاج مخزون من الحيوانات المنوية، علماً أن الفترة اللازمة 

لإنتاج الحيوانات المنوية هي 7  أسابيع. وبجب مراعاة التدريج عند إدخال هذه 
العليقة.
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فحص الكباش

يعتبر فحص الكباش مهم لتحديد صلاحيتها للتزاوج.  افحص الكباش قبل شهرين 
من بداية موسم التزاوج واستبعد أي كبش مريض أو لا يحمل المواصفات 

المطلوبة. إن الاحتفاظ بكبش ضعيف الخصوبة هو خسارة مؤكدة. ولنتذكر أن 
عيوب النعجة تظهر في مولودها، أما عيوب الكبش فتظهر في القطيع. 
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حالة الجسم 
يجب أن تكون الكباش سليمة وخالية من الأمراض المعدية، ومن التقرحات 

والكدمات وبحالة جسم مثالية 3-3.5 على مقياس من 1-5 )حيث 1 ضعيف 
جداً و 5 سمين جداً( وذلك عند بداية موسم التزاوج، علماً أن الكباش قد تفقد 
15% من وزنها خلال فترة التزاوج. لذا يجب تعديل التغذية في الوقت المناسب.

الخصيتان 
يجب القيام بفحص الخصيتين للتأكد من سلامتهما وخلوهما من الجروح 

والأورام، ويفضل أن تكونا متوازنتين وممتلئتين وكبيرتي الحجم، وليستا قاسيتين 
ولا اسفنجيتين. إن حجم الخصية مؤشر على كمية الحيوانات المنوية المخزنة 

وكلما كانت الخصيتان أكبر زادت القدرة على تلقيح النعاج. 

ينبغي أن تنزلق  الخصيتان بحرية داخل كيس الصفن. وأن يكون ذيل البربخ 
ممتلئاً وبارزاً. إذا كان لديك شك بوجود ضمور أو ورم في الخصيتين أوالبربخ أو 

الحبل المنوي، استشر الطبيب البيطري ولا تتردد من فحص حيوية وتركيز السائل 
المنوي إذا توفرت هذه الخدمة في منطقتك.

القضيب والغمد 
يجب الكشف عن القلفة للتأكد من سلامة القضيب وخلوه من الأورام أو 

التقرحات أو الالتهابات.

ما يجب فحصه
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الأظلاف والقوائم 
من المهم أن يتمتع الكبش بالقدرة على الحركة والوثب، لذا يجب التأكد من 
سلامة الحوافر وخلوهما من العرج والتعفنات أو الإلتهابات، وعند الضرورة 

يجب تقليم الأظلاف ومعالجتها وبعناية.

العيون 
يجب أن تكون العينيان مشرقتين براقتين ويقظتين، وتكون الأجفان من الداخل 

بلون وردي )خاليتان من علامات فقر الدم(.

الأسنان 
يجب أن تكون الأسنان قوية وسليمة إذ يؤدي فقدانها أو تآكلها إلى ضعف 

القدرة على الرعي.

يجب استبدال الكباش إذا تجاوز عمرها خمس سنوات. عادة تصل الكباش إلى 
ذروة الأداء بعمر 3-4 سنوات. ويفضل استبعاد الكباش بعمر 6 سنوات.
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إدارة الكباش خلال فترة التزاوج

تتميز أغنام العواس بموسم تناسل طويل، وقد تتناسل على مدار العام إذا توفرت 
لها الظروف البيئية المناسبة.

ينصح بالتحكم بموسم التزاوج بهدف توقيت الولادة بما يناسب المربي 	 
ويعود عليه بالفائدة مع الأخذ بعين الإعتبار توفر الأعلاف والأيدي العاملة 

وأسعار الحليب والفترات التي يزداد فيها الطلب على الخراف... 
تفصل الكباش عن النعاج ويتم تحضيرها للتزاوج ثم يضمان معاً في الوقت 	 

المناسب، ولفترة محددة. على سبيل المثال 51 يوماً )ثلاث دورات شبق( 
ثم يعاد فصلهما. بهذه الطريقة تكون الولادات متقاربة، مما يسهل إدارة 

القطيع.

ماذا يحدث إذا بقيت الكباش مع النعاج باستمرار؟
• قد تتم ولادة النعجة في أي وقت، فتلد بأوقات غير مناسبة.	
• قد يتم التزاوج والنعاج بحالة جسمية غير مناسبة.	
• يصعب القيام بالخدمات الصحية الوقائية والتغذية بالوقت المناسب.	
• تزداد تكاليف إدارة القطيع، وتكون عمليات التسويق صعبة وغير فعالة.	
• زيادة احتمالات حالات زواج الأقارب.	

تاريخ الولادةتاريخ التزاوج
المتوقع

29 تشرين أول1 حزيران

5 تشرين ثاني8 حزيران

12 تشرين ثاني15 حزيران

19 تشرين ثاني22 حزيران

26 تشرين ثاني29 حزيران

3 كانون أول6 تموز

10 كانون أول13 تموز

17 كانون أول20 تموز

24 كانون أول27 تموز

31 كانون أول3 آب

7 كانون ثاني10 آب

14 كانون أول17 آب

21 كانون أول24 آب

28 كانون أول31 آب
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استخدام الحزام
يمكن أن تجهز الكباش بحزام مع مادة معلمة، وعند إعتلاء الكبش يترك علامة 
على صوف ظهر النعجة الملقحة، وبذلك يمكن تحديد موعد التلقيح. كما يمكن 

تحديد مدى نجاح الكبش بالتخصيب بتغيير لون المادة المعلمة كل 17 يوما. 
وإذا أعاد الكبش تعليم العديد من النعاج فهذا مؤشر على انخفاض في كفاءة 

الكبش.

استخدام الكبش الكشاف
يمكن التأكد من حدوث الحمل بوضع النعاج الملقحة مع كبش كشاف )الكبش 
الكشاف هو كبش تم قطع الوعاء الناقل للحيوانات المنوية لديه( ومراقبة هذه 

النعاج، إذا لم تظهر علائم الشبق بعد 17 يوم فهذا يدل على ثبات الحمل.

لنتذكر
يجب مراقبة عملية التزاوج، وتسجيل تاريخ تلقيح كل نعجة إن أمكن، 	 

وبذلك يمكن توقع موعد الولادة بإضافة 150 يوماً إلى موعد التزاوج.
• عند استخدام أكثر من كبش في القطيع، حاول استخدام كباش متماثلة من 	

حيث الحجم والعمر.
• قم بتدوير)تبديل( الكباش كل أسبوعين إذا كنت تملك أكثر من قطيع.	
• ينبغي أن يوفر للكباش مكان ظليل وماء نقي خلال موسم التكاثر.	
• في الأيام شديدة الحرارة، يفضل إيواء الكباش ظهراً، غالباً ما تقوم الكباش 	

بالنزو في الصباح الباكر وعند المساء.
• ينصح بتبديل الكباش كل ثلاث سنوات للحد من مشكلة زواج الأقارب.	
• إذا كان هناك كبشين أو أكثر مع النعاج فقد يمضيا معظم الوقت بالتدافع 	

أو التناطح. لذا ينبغي أن تسُتخدم الكباش بالتناوب، حيث تبُدل مرة كل 
يومين أو تبُدل صباحاً ومساءً.

• من المهم تمكين الكباش الفتية التي أدخلت حديثاً إلى القطيع من القيام 	
بالتلقيح خلال موسمها الأول، وذلك لتهيئتها للقيام بدورها في المستقبل. 

• يجب أن تفحص الكباش بشكل دوري للتحري عن أي كدمات أو جروح، 	
ومعالجتها بأسرع وقت ممكن.
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