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  :قدمةم -1

يرافقها من عمليات مرتبطة به على الحقل أو عند مباشرة  تقدم هذه الورقة معلومات مختصرة عن تجفيف التمور وما 

 في  يؤثر  مما   المحصول   من  بالمائة  30  يتجاوز   أو  يصل  الحصاد  بعد  ما  مرحلة  في  الفاقد  أن  المعلوم  منحيث    عملية التجفيف

والتي تؤثر على جودته  المكونات الرئيسية للتمور والتي لها ارتباط بقوام التمر الورقة وتقدم  .للمزارع الاقتصادي المردود

تحت ظروف التجفيف. كما تستعرض بعض التقنيات التقليدية والمحسنة لتجفيف التمور مع المحافظة على جودتها  

   لتعظيم فائدة المزارع.

 

  علاقتها بقوامها:لتمور و تركيبة ا -2

 في التمور: لرطوبة  ا  -1. 2

على  خاصة ة التمور و أهمية أساسية على نوعيبصفة عامة ومنها التمور. وللرطوبة  المكونات الأساسية للفاكهة الماء من 

وتسمى التمور رطبة او لينة اذا تعدت نسبة رطوبها   الرطوبةها لفترات طويلة بعد جنيها. وتقسم التمور حسب نسبة حفظ

أو نصف لينة اذا كانت نسبة   ةنصف جافوتصنف . الطري  وزن الثمرة من  بالمائة  30الطبيعي أكثر من  التامعند نضجها 

الطري  من وزنها  %15الرطوبة تسمى جافة اذا لم تتعدى نسبة ، بينما من وزنها الطري  المائةب 25و 10تراوح بين تالرطوبة 

 الجملي.

 

   السكريات:  -2. 2

السكريات في التمور على شكلين.  . وتوجد ه من الوزن الطري للتمرتويسبق الماء في نسب السكريات هي مكون رئيس ي للتمر

  المختزلة   والسكريات البسيطة أوجزيئة كربون  12أو كذلك سكر القصب التي تحتوي على أو السكروز   الكلية  سكريات  ال

جزيئات كربون. وأغلب السكريات الأحادية هي الفريكتوز والجليكوز الذان يكونان بدورهما   6وهي المركبة من  ةأو الأحادي

 ة مثل الأرابينوز. ض وتحتوي التمور على سكريات أحادية أخرى ولكن بنسب منخف السكروز.

 

 

 : في تركيبة التمور  علاقة الرطوبة بالسكريات -3. 2



حيث تفوق نسبة السكريات الأحادية في التمور الطرية  في تركيبة التمور هنالك علاقة بين محتوى التمور ونسبة الرطوبة 

 التمور الجافة فيغلب السكروز على السكريات الأحادية.على نسبة السكروز. أما في 

أما للتمور نصف   ، 3. 5 لتمر الجاف يفوق هذا المؤشر لف. اء فيهانسبة المل السكريات  نسبةبمؤشر  وتم تصنيف التمور 

 .  2أقل من بالنسبة للتمر اللين فان هذا المؤشر يكون  و ما  في 3.5و  2الجافة فيتراوح بين 

 

 مراحل نمو وتطور التمور:  -3

تمر التمور أثناء نضجها بخمس مراحل نمور وتطور. وتستهلك بعض التمر خلال مرحلة البسر مثل البرحي العراقي ورشدي  

)وهي كثيرة في الامارات العربية  ولمس ي بالواحات التونسية فما تستهلك باقي التمور في مرحلة الرطب خاصة للأصناف الطرية  

وتستهلك الأصناف الجافة   . وبعض النصف جافة منهالاص والخصاب والخنيزي( المتحدة وفي دول الخليج العربي مثل الخ

 النضج على النخلة. عند النضج التام أو طور الرطب. ويمكن لعديد من هذه الأصناف اتماممنها  ض نصف الجافةعوب

اما عند بداية الارطاب أو عند  )ويضطر المزارع اذا أراد انضاج تمور الأصناف أن يتدخل فيجني التمور في مرحلة الرطب 

    ويجفف التمور في ظروف اصطناعية.  (مرحلة الرطب الهامد

 

                                

 تمر رطب بسر جمري  حبابوك 

    

 

 

 

 وتطور التمور : مراحل نمو 1شكل 

 

 

0

1

2

3

4

5

6

7

8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

ام
ر
لغ

با
ن 

ز
لو

ا

الزمن بالاسبوع بعد العقد

الوزن 
الطري

الوزن 
الجاف



 جني ومعاملة التمور:  -4

الجني المحافظة  عند خاصة يراعى  و . التسويقية تهاد قيميني التمور من العمليات المهمة والتي تلعب دورا مهما في تحدج

 .بالأرضارتطامها عن نتيجة   قطع العذوق وإنزالها الى الأرض بلطف لتحاش ي الأضرار الميكانيكية للثمار على التمور عند 

نظيف يخير أن يكون من  وعند انزال التمور على الأرض ينبغي أن تفرش الأرض المحيطة بجذع النخلة بفرشة أو غطاء 

للمحافظة على الثمار من ملامستها للأتربة والرمال  بالإضافة إلى ضمان عدم اختلاطها   الخيش )لا من مادة البلاستيك( 

 .اتالحشر بالآفات و  ون مصدرا للاصاباتبالثمار المتساقطة والتي غالبا ما تك

يعتمدها كثير من المزارعين للحد من تساقط  وهي عادة س النخلة دون قطع العذوق أأما عندما تجنى التمور مباشرة من ر 

  الناضجة الثمار ويضع النخلة  أعلى الى معهزارع الم يأخذهالذي  المنفض  داخل  العذق  هز تمفي الثمار وتلفها عند الجني 

 أن يكون المنفض نظيفا حيث يمكن أن يكون مصدرا للعدوى في هذه الحالة   ويراعى  .الأرض  الى بالحبل  بإنزاله يقوم ثم  فيه

 .   وخاصة للحشرات المخزنية مما يؤثر لاحقا على نوعية التمور 

لثمار المصابة وغير الناضجة والتالفة عن الثمار  صل ايجري فحيث  مباشرة بعد عملية الجني فـرز الثمار كما ينبغي  

تلف عديد الثمار والعدوى الى المباشر على الحقل ويؤدي عدم الفرز  .يتم بعد ذلك نقلها إلى مواقع التجفيفو السليمة 

 . قلل القيمة التسويقية للثمارمن الثمار المصابة الى الثمار السليمة ويالتالي ي

 

 :ليديةتجفيف التمور بالطرق التق -5

يجة لعزلها عن  سم عن مساحة    ةاعتمد منذ القدم تجفيف التمور سواء على أسطح المنازل أو على المسطاح الذي هو عبار 

أو مواد   عف النخيل سبفراش من القماش أو من   أو بالحص ى سواء مسطحة أو تفرش تكون هذه المواضع و الحيوانات. 

 كه الأخرى مثل التين والعنب.الفوا  لتجفيف نو هذا التقليد معتمد في كثير من البلدا  .نباتية أخرى 

من البولي اتيلان رغم تأثيرها على جودة التمور   ةأفرش مصنوعكاعتمدت  ،الثمنمنخفظة ومع ظهور مادة البلاستيك 

الالتصاق المباشر للتمور مع  ة من خ والأتربة بها وصعوبة تنظيفها علاوة عن الحرارة المولدسا وسهولة التساق الأو 

 . المفروش  البلاستيك

  التمور وتدهور قيمتها التسويقية  اسودادتعريض التمور لحرارة الشمس المباشرة أو التصاقها بالأفرشة الحارة الى  يؤديو 

 .علاوة عن التعفنات التي يمكن أن تنتج عن هذا الالتصاق المباشر

بروز  وتتلف التمور كذلك بفعل الأمطار والرطوبة الليلية وقد يعمد بعض المزارعين الى تغطية التمور ليلا وكشفها عند 

الشمس للمحافظة عليها من الرطوبة. ويتطلب هذا جهدا اضافيا وعناية تنازل عنها المزارعون شيئا فشيئا خاصة بعزوف  

 .  ومعاملتها التمور مشاركة المرأة في الأعمال الزراعية وانتاج  

ولكن  نباتية أو غيرها بمظلة تكون من سعف النخيل أو مواد  الشمس اشعةويكون المسطاح في بعض الحالات محمي من 

في بعض الساعات   والحشرات وكذلك لاشعة الشمسوالقوارض هذا لا يمنع تعرض التمور الى الأتربة والأوساخ والطيور 

 . وخاصة بهض الظهر

 

 :بالطرق المحسنة تجفيف التمور  -6



بلاستيكية  غرف الد الاعتمهي اين التجفيف  س. وأول المجهودات التي بذلت لتحاتحسينتمرت عملية تجفيف التمور بعدة  

تبلط بالأسمنت  التي الغرف البلاستيكية المستعملة لإنتاج نباتات الخضر والزينة باستثناء الأرضية  فسوهي نللتجفيف 

وتعتمد سعة  ذه الغرف بأحجام أصفر وبعلو أقل من الغرف المعتمدة لانتاج الخضر. وقد تكون ه . أو تفرش بالحص ى

صواني مصنوعة  استعملت    ونقلهاالى الغرف  التمور  ادخال  لتسهيل  و   الغرفة البلاستيكية على كمية الثمار المراد تجفيفها.

 . مشبكحديدي أو بلاستيكي طارات خشـبية يثبت في أسفلها نسيج امن  

كما طورت لجعل  )ستانلس ستيل( من السلك غير القابل للصدأ الصواني باستعمال مشبك مصنوع لاحقا هذه    حسنتو 

 . تحمضلتمنع الالتصاق وتحسن التهوئة لمنع الالتمور فوقها تنثر و ها يثبت فوق بعض ض بع

  عن صعوبة الحركة داخل الغرف   ة الغرفة وصعوبة التهوئة علاو يعاب على الغرف البلاستيكية تركيز الحرارة الكبير داخل  و 

 . قليلة الكلفةاذا كانت ذات حجم صغير 

 الزجاجية:  غرفال -1. 6

اعتماد غرف زجاجية اسهمت بشكل  و  متصمي وصلت التجارب الى تحسين تقنية التجفيف تحت الغرف البلاستيكية تلو 

  طاقة ال ت طرق معاملة التمور وزادتحسنت باستنباط الغرف الزجاجية و  وعية التمور المجففة. نملحوظ في تحسين 

والتحكم أكثر في درجة الرطوبة باعتماد مراوح ثابتة تخففها داخل الغرفة. كما أمكن التحكم أكثر في مدخل   التجفيفية

 .الحشرات دخول  منعالغرف حيث ت

ومكن كذلك من  . المجففة الثمار جودة وتحسين التجفيف فترة تقصير في فعاليتها الزجاجية البيوت استخدام أثبت كما

 المحافظة على لون متجانس للثمار المجففة. 

ذا اتسخ  اولا يعاب على الغرف الزجاجية سوى صعوبة العناية بها من حيث نظافة الزجاج الذي يمنع دخول أشعة الشمس  

لصعوبة التعامل مع الزجاج علاوة على   بنائهاصعوبة . ويعاب عليها أيضا خاصة في المناطق التي يكثر فيها الغبار سطحه و 

 سهولة كسره وكذلك ارتفاع كلفة الغرف. 

 

 البولكربونيت :  غرف  -2. 6

توصلت   الجودة قياسات مراعاةمع  الزجاج من أكثروفعالة الوزن خفيفة في الأسواق، تتميز بأنها مواد جديدة تواجد  مع

 حسب حاجيات المزارع.   " كربونيت البولي" من  غرف وتجربة تصميمالبحوث الى 

وقد تم تطبيق سلسلة من التجارب أدت الى تحديد المواصفات الفنية الملائمة وكذلك قياسات الجودة المصاحبة لعملية  

 التجفيف لزيادة كفاءة هذه التقنية. 

 من : "البولي كربونيت باستخدام غرف "وقد مكن تجفيف التمور 

  اسوداد ) الثمرة  لون  في التفاوتتغلب عن وال والتلف للاصابة  التعرض  إختزال  طريق  عن الثمار جودة تحسين  •

 (ً. الثمرة



ينعكس  تحسين نوعية التمور المجففة من حيث الجودة الظاهرية والداخلية والحد من اصابتها بالحشرات مما  •

 ، على القدرة التسويقية للتمور 

 ، عدم تعرض التمور للغبار والقوارض والطيور) براز القوارض والطيور( •

 . للتمور الاحتفاظ بالفوائد الغذائية الصحية  •

 

  جودة تحسين  الى بالاضافة والكلفة  الثمار تجفيف فترة إختزال  في" كربونيت البولي" غرف استخدام أفضلية أثبتتوقد 

 . الى حوالي النصف التمور   تجفيف عملية  لاتمام  المتطلب  الزمن إختزال  لوحظ حيث  المجففة  التمور 

 

  ودرجة الثمار في الرطوبة ونسبة الصنف طبيعة أهمها عوامل  عدة على التام الجفاف الى  الثمار وصول  سرعة وتعتمد

  %.22-18 عندئذ  الثمار في الرطوبة نسبة  تكون  حيث أيام 5-3 التجفيف  يستغرق  ما وغالبا  الغرفة داخل الحرارة

 

في دول الخليج العربي وتبتنا    المزارعين  لدى  واستحسانا  قبولا  كربونايت  البولي  غرف  باستخدام  التمور   تجفيف  تقنية  وتلقى

واسع   نطاق على التقنية هذه  نشر حاليا بعض الوزارات في برنامج دعم المزارعين بحوالي النصف من ثمنها الجملي. ويجري 

   لدى المزارعين والجمعيات الزراعية.

 

  

 التجفيف تحت الغرف البلاستيكية               التجفيف التقليدي على المسطاح

  

 تجفيف التمور بغرف البوليكربنات

 


